【実習記録（ステップ１）】
課題を通して協力スタッフの観察を行う（情報収集や確認）　　　　　　　　目安2日
（期間：　　月　　日～　　月　　日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　評価日：令和　　年　　月　　日
	対象項目
	この期間に行ったこと
（取り組み内容）
	具体的状況
（協力スタッフの
　　新たな気づき）
	リーダー実習生の自己の振り返り

	認知症ケアの知識
	
	
	

	アセスメント
	








	
	

	介護方法
	







	
	

	介護評価
	






	
	



【実習記録（ステップ2）】
課題解決のための分析や協力スタッフへの合意形成を行う。「計画立てる」　　目安2日
（期間：　月　日～　月　日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　評価日：令和　　年　　月　　日
	対象項目
	この期間に行ったこと
（取り組み内容）
	出来てきたこと
（協力スタッフの変化）
	リーダー実習生の自己の振り返り

	認知症ケアの知識
	
	
	

	アセスメント
	







	
	

	介護方法
	










	
	

	介護評価
	
	
	



【実習記録（ステップ3）】
指導付きで実施（実践する／　期間：　　　月　　日～　　月　　日）　　　目安10日以上　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　評価日：令和　　年　　月　　日
	対象項目
	この期間に行ったこと
（取り組み内容）
	出来てきたこと
（協力スタッフの変化）
	リーダー実習生の自己の振り返り

	認知症ケアの知識
	








	
	

	アセスメント
	








	
	

	介護方法
	








	
	

	介護評価
	




	
	



【実習記録（ステップ4）】
　一人でやってみる（成果の確認＜評価＞）目安3日（期間：　　月　　日～　　月　　日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　評価日：令和　　年　　月　　日
	対象項目
	評価の視点
	取り組みを通して
出来るようになった事
（協力スタッフの変化）
	リーダー実習生の自己の振り返り

	認知症ケアの知識
	〇テスト
（必要な知識の確認）
〇面接・質問
（直接の質問）
〇記録
（記録内容からの判断）
〇カンファレンス
（会議の発言内容）
	
	

	アセスメント
	〇観察
（実践の観察と評価）
〇内容
（アセスメント内容）
〇記録
（記録内容から判断）
〇カンファレンス
（会議での発言内容）
〇テスト

	
	

	介護方法
	〇観察
（実践を観察）
〇介護内容
（実践内容から判断）
〇記録
（記録内容からの判断）
〇BPSDの状態
（高齢者の状態変化）
〇カンファレンス
	
	

	介護評価
	〇BPSDの頻度や重症度の変化
〇高齢者の心理状態
の変化
〇高齢者の生活状況
や質の変化
	
	



